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OBJETIVOS:

GENERAL:

· Identificar los problemas que afectan el  bajo rendimiento académico
ESPECÍFICOS:

· Identificar que factores sociales que afecta el bajo rendimiento académico de los estudiantes del tercer año de bachillerato de la unidad educativa “San José La Salle” de la ciudad de Latacunga.

· Precisar como la relación entre el vinculo familiar influye en el rendimiento académico de  los estudiantes del tercer año de bachillerato de la unidad educativa “San José La Salle” de la ciudad de Latacunga.

· Determinar el interés que prestan los estudiantes del tercer año de bachillerato de al unidad educativa “San José La Salle” de la ciudad de Latacunga para realizar actividades educativas.

HIPÓTESIS.

El bajo rendimiento académico de los estudiantes del tercer año de bachillerato de la Unidad Educativa San José “La Salle” se debe a la falta de control de sus padres y la falta de hábitos de estudio.

VARIABLES

Variable Dependiente

Bajo rendimiento académico.

Variable Independiente

Falta de control de sus padres y la falta de hábitos de estudio.

INTRODUCCIÓN

E

n la actualidad en el Ecuador  y en la ciudad de Latacunga en particular, se ha presentado un fenómeno de desintegración familiar en la que muchos padres han dejando a sus hijos al cuidado de parientes cercanos  o en el peor de los casos de sus  hijos mayores, ya  sea  por  la migración, el divorcio o ausencia de los padres por fallecimiento, el uso de aparatos de última tecnología tales como el Internet, video juegos, música  que influencian en la conducta del escolar tornándolos violentos y falta de perspectivas hacia el futuro analizaremos al divorcio como factor principal ya que en la última década éste se ha ido incrementando su frecuencia; se lo considera hoy en día como  uno de los factores    de  desatención de uno de los padres    la perdida del sentido emocional en la visión de tener una familia. Influenciando de forma notable en el comportamiento del adolescente haciendo que los individuos tengan problemas de conducta,  baja autoestima, falta de relación con sus compañeros,   y de bajo rendimiento escolar  es por esto que en este trabajo analizaremos la forma de como estos problemas en el desarrollo  emocional,  intelectual y escolar  de los estudiantes de nuestra institución. 

Además la falta de control de su tiempo libre debido a que mucho de los padres por sus labores profesionales deben  dejar  por largo tiempo a sus hijos por sus múltiples ocupaciones sin un control adecuado permitiendo que  amistades influencien en su comportamiento y conducta frente a las personas mayores, ya que mucho de los adolescentes carecen de valores éticos y morales.

Se explica  también como los factores sociales   tienen influencia en la conducta y  en el rendimiento académico. La falta de educación sexual  una verdadera orientación en este aspecto han llevado a que los  adolescentes hagan de su sexualidad  un verdadero  problema haciendo que tomen  decisiones inadecuadas  que afecta a la   atención a sus labores escolares.

Como proponer  de corregir estas falencias sociales buscamos en este trabajo proponer  el uso  de técnicas y  ejercicios mentales para  aplicar a  los estudiantes de nuestra institución con de mejorar el rendimiento y la conducta de los  estudiante.

JUSTIFICACIÓN

Cuando se trata de analizar el bajo rendimiento académico de los jóvenes  , los profesores tienden a pensar que el ambiente familiar y las actitudes de los padres están en el origen del problema.

 La familia, a su vez, tiende a culpar a la institución, de tal manera que la comprensión y el tratamiento de los aspectos psicopatológicos y sicosociales que rodean al joven hace imprescindible que se recoja información para analizar las características del medio escolar  en que se desenvuelve. Es así como el enfoque psicopedagógico de las dificultades del aprendizaje del joven  debe ampliarse incluyendo los sistemas en que el estudiante esté inserto.Además en los últimos consensos nacionales se ha llegado a conocer que la educación del país es deficiente, puesto que se realizaron pruebas de rendimiento escolar tanto al alumnado como a los docentes, cuyos resultados han sido bajos. 

Esto refleja como la educación cada día es más carente de iniciativos para lograr el interés de los estudiantes como también demostrando que  un gran numero de alumnos provienen de hogares desorganizados, en donde no existe una seguridad y  buena comunicación con sus miembros familiares  y el tiempo libre en su mayoría es dedicado actividades como juegos de video, Chat,  televisión, entre otras;   Es por esto que nosotras decidimos investigar como se puede dar  soluciones  a esta temática aportando con temas de alto interés para resolver estos factores .

CAPITULO I

MARCO TEÓRICO

GENERALIDADES 

El  Bajo Rendimiento Escolar a nivel Nacional es un verdadero problema pese al avance de la tecnología podemos conocer que este fenómeno alcanza niveles preocupantes como por  ejemplo  cuando que tienen que  tienen que realizar alguna evaluación a nivel profesional se demuestran las falencias ya sea como evaluación de jueces, profesores etc. 

En la Provincia de Cotopaxi el rendimiento escolar es reflejo de la problemática nacional viéndose un  deficiente  desarrollo intelectual del alumno y maestros, por lo que es indiscutible que se necesitaría  un apoyo más amplio por parte de las autoridades gubernamentales.

En nuestro Colegio no  existe una evaluación de los maestros y esto manifiesta el bajo desempeño académico que se a presentado durante los últimos años. 

DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

González Rey (1989) categorizar como compleja y generadora de tendencias orientadoras a distintas esferas de su vida.

Por otro lado, particularmente en la escuela se observa que los adolescentes

muestran expresiones abiertas de esa configuración psicológica en construcción (de la que se hablaba en el párrafo anterior), mediante diversas formas de comportarse; donde el mal manejo por parte de los adultos con los que interactúan.

En cambio ante las excelentes notas enaltecen solamente la figura del alumno y la “supuesta” dedicación de la familia (sin restar aquellas que verdaderamente lo hacen), olvidándose en muchos de los casos de la participación de los profesores (Funes, 1999).

Es preocupación de todos, -un deseo a veces irrealizable- de mejorar los

Rendimientos del aprendizaje de los alumnos para evitar el fracaso. La familia vive momentos de auténtica angustia cuando las calificaciones de su hijo o hija no son buenas. El profesorado se muestra insatisfecho cuando ve que el progreso de los escolares no es el deseado. Las autoridades académicas, cuando hacen propuestas de modificación de los planes de estudio, esperan obtener mejores rendimientos.

EL RENDIMIENTO ACADÉMICO
Con frecuencia se habla del rendimiento académico discente con preocupación, pues los datos que de vez en cuando se publican reflejan altas tasas de fracaso y abandono de los escolares. Más allá de las macrocifras oficiales, la realidad que encuentran en las aulas buena parte de los profesores de educación secundaria es ciertamente desalentadora: indisciplina, apatía, abulia, etc. Con este panorama no sorprende que se haya extendido el llamado "malestar docente" que, en cierto modo, no es sino otra cara de la misma cuestión educativa que nos ocupa. 

Por otro lado, el hecho de considerar las calificaciones escolares como expresión del rendimiento académico acaso resulte relativo y, en verdad, así es, pues no hay un criterio único para todos los centros, cursos, asignaturas ni profesores. En ocasiones, según se desprende de algunos estudios (Gómez Molina, 1982; Blázquez Entonado, 1988), las calificaciones que ponen los docentes no parece que respondan a un patrón común, lo que determina amplias discrepancias en las costumbres "evaluadoras" de los profesores.

Sin embargo, como lo señalaron Conde y De-Jaco bis (2001) la causa del bajo rendimiento académico es la vida emocional del adolescente, la falta de comunicación con los integrantes de la familia, la inestabilidad de su desarrollo físico  que dan como resultado justamente el bajo rendimiento desempeño, la reprobación de materias, e incluso la deserción escolar.

ASPECTO FAMILIAR
La familia para el adolescente representa un espacio de confianza y seguridad en donde; a pesar de que están tratando de lograr su individuación, siguen encontrando a sus principales figuras de apego, sin embargo la progresiva sustitución de los iguales y la pareja se van convirtiendo en las primeras figuras de apego.

El adolescente atraviesa un proceso de individuación, éste constituye una diferenciación de la conducta de un individuo, al igual que sus sentimientos, juicios y pensamientos de los de sus padres; la relación padres-hijo se trona a una mayor cooperación, igualdad y reciprocidad, esto dándose cuando el hijo se hace una persona autónoma e independiente dentro del contexto familiar.

Un estudio menciona que los adolescentes con padres divorciados mostraban un declive en el rendimiento académico antes de que se diera el divorcio, y las chicas con la misma situación, por el contrario, tenían una disminución en rendimiento académico antes del divorcio y continuando más allá del tiempo del desenlace.

Ante estos acontecimientos los adolescentes deben adaptarse a un nuevo estilo de vida, enfrentándose a una mayor responsabilidad dentro del funcionamiento familiar. Éste ajuste es generalmente una experiencia de maduración.

DESINTEGRACIÓN FAMILIAR

El concepto "desechable" de la familia, los problemas económicos, el alcoholismo y la migración, tanto hacia la capital como hacia el extranjero, son algunas de las principales razones por las que las familias se están desintegrando. 

Moncada afirma otra causa importante de la desintegración familiar es la migración, especialmente de las mujeres del campo a la ciudad y la migración hacia el exterior.

"Actualmente la estructura de las familias es que los niños se están quedando con los abuelos, generalmente está desapareciendo la figura del padre y la madre porque estos se van y esto trae una serie de consecuencias porque los abuelos son incapaces de imponer la disciplina y de poder manejar a estos niños, que al sentirse abandonados tienen un mayor factor de riesgo para querer huir de la casa y para estar más tiempo en la calle".

Unos de los síntomas que se observan en los niños de familias disfuncionales son la rebeldía, agresividad, problemas de socialización, aislamiento, bajo rendimiento escolar e irritabilidad.

ASPECTO SOCIAL
Rice (2000) describe a la sociedad adolescente como una red organizada de relaciones y asociaciones entre ellos. Estas organizaciones estructurales se dividen en subgrupos dentro de un sistema social. Dichos grupos son de las más grandes fuerzas motivadoras de la adolescencia.

La cultura adolescente es la suma de las formas de vida de éstos; se refiere a las normas, valores, actitudes y prácticas reconocidas. Su cultura describe la forma en que piensan, se comportan y viven.

1. Necesidad de formar relaciones afectivas significativas y satisfactorias.

2.  Necesidad de ampliar las amistades de la niñez conociendo a personas de diferente condición social, experiencias e ideas.

3.  Necesidad de encontrar aceptación, reconocimiento y estatus social en los grupos.

4. Necesidad de pasar del interés homo social y de los compañeros de juegos de la niñez mediana, a los intereses y las amistades heterosociales.

VIDA PERSONAL
(JADUE.1996) Las diferentes partes de la personalidad del adolescente no evolucionan al mismo ritmo, y, en consecuencia, el comportamiento del adolescente se suele traducir en una inestabilidad de ideas y objetivos. En ésta etapa el adolescente se encuentra en un estado de gran labilidad y fragilidad emocional, con su consiguiente traducción práctica: sensibilidad extrema, riqueza emotiva, falta de control, cambios constantes de humor, inseguridad, falta de confianza, rechazo de la autoridad, etc.

Esta inestabilidad es producto de la inseguridad y del cambio, al cuál no se han acostumbrado, de su físico y los cambios sexuales que la pubertad ha desarrollado en su cuerpo. Es lógico si pensamos que el ser humano necesita de estabilidad, confianza básica, para poder confiar en su medio ambiente, y si no tiene una confianza en su cuerpo y su aparato psíquico ha desarrollado cambios, como es que pude tener la confianza en otras personas u objetos externos.

PROBLEMAS DE CONDUCTA

El área de problemas de conducta se refiere a situaciones de problemas con la autoridad y violación de normas (en la escuela y legales), así como sus consecuencias

Los grupos de iguales influyen mucho en la conducta del adolescente.

Sabemos que en grupo los individuos pueden ser más violentos. Los

adolescentes que están rodeados por valores morales desviados pueden

llegar a ser delincuentes debido a su entorno. 

El adolescente realiza conductas de alto riesgo por varios motivos. Puede meterse en problemas por no darse cuenta de los riesgos que corre, también porque tal vez disponga de muy poca información, las advertencias que recibe de sus padres no siempre son eficaces o por otro lado el adolescente opte por ignorarlas. (BROMAN 1985)

Un estudiante en riesgo no significa que sea retrasado o que tenga alguna incapacidad. La designación “en riesgo” se refiere a características personales o a circunstancias del medio escolar, familiar o social que lo 
Predisponen a experiencias negativas tales como deserción, bajo rendimiento, trastornos emocionales, alteraciones de la conducta, drogadicción, etc.

El profesor de enseñanza prebásica, básica o media, tarde o temprano deberá enfrentar algún alumno que presente problemas de conducta, que altere la convivencia con sus compañeros y que interrumpa la clase. Muchos profesores dirán que tienen una clara idea de lo que constituye un problema de conducta. Sin embargo, un alumno puede presentar problemas de conducta frente a un determinado profesor y no frente a otro, como también exteriorizar sus alteraciones de manera transitoria o periódica. El alumno con estas perturbaciones causa, sin duda alguna, varias dificultades para sus padres, sus profesores y sus compañeros de curso Es posible constatar un aumento de la tensión y de la ansiedad en muchos profesores cuando deben enfrentar un alumno con alteraciones de la conducta. La tensión aumenta en el profesor al saber que el estudiante estará coartando sus labores de enseñanza habituales y que no mostrará mejoría sin la adecuada atención profesional.

En algunos casos, el profesor puede considerar el problema como “propio del joven” y, por lo tanto, la responsabilidad de la conducta desadaptada recae sobre el propio estudiante. 
INFLUENCIA DE LOS VIDEO JUEGOS EN EL RENDIMIENTO ACADÉMICO. 
Todo el que haya jugado a un videojuego sabe que son adictivos. Sin embargo, comparar este tipo de “adicción” con el tabaco, el alcohol u otras drogas es un absoluto disparate. De hecho, digo “adicción” entre comillas, porque no hay acuerdo en utilizar ese término cuando se refiere a los videojuegos. He incluido aquí tres temas adicionales como rendimiento  escolar, aislamiento y obesidad, en lugar de estudiarlos por separado, ya que estos tres “problemas” supuestamente se deben a las numerosas horas que dedicamos (o dedican los menores) a los videojuegos.
Con respecto a los videojuegos tradicionales, el doctor Estallo realizó un estudio que muestra bastante bien por qué engancharse con un videojuego no puede compararse con el uso de drogas

 COMO AFECTA EL CELULAR AL ADOLESCENTE
 El creciente mercado de los teléfonos celulares  esta siendo dirigido como blanco a los niños y adolescentes, con el consejo de que facilita la comunicación entre la familia. 

Uno de cada cuatro el fin de semana envía  entre 10 y 20 mensajes de texto. Un 77%  tonos o melodías del Internet, un 68% logos y fotos, y un 30% ha adquirido juegos. Una factura que siempre asumen los padres. Uno de cada cuatro niños cambió el teléfono hasta cuatro veces.

DEFINICION DE TERMINOS BÁSICOS
Adicción:

 Hábito de quien se deja dominar por el uso de alguna o algunas drogas tóxicas, o por la afición desmedida a ciertos juegos.

Estudiante:

 Persona que cursa estudios en un establecimiento de enseñanza. 
Conducta:

 Manera con que los hombres se comportan en su vida y acciones. 
Conocimiento:

 Acción y efecto de conocer

Desempeño:

 Sacar lo que estaba en poder de otro en garantía de un préstamo, pagando la cantidad acordada. 

Desintegración: 

Acción y efecto de desintegrar. 

Docentes: 

Que enseña. 

Divorcio:

 Acción y efecto de divorciar o divorciarse. 

Escolar: 

Perteneciente o relativo al estudiante o a la escuela.

Factor:

 Cada una de las cantidades que se multiplican una por una 
METODOLOGÍA

TIPO DE INVESTIGACIÓN.

Investigación Cualitativa 

Es un tipo de investigación que ofrecen técnicas especializadas para obtener respuestas a fondo acerca de lo que las personas piensan y sienten. Este tipo de investigación es de índole interpretativa y se realiza con grupos pequeños de personas cuya participación es activa durante todo el proceso investigativo y tiene como meta la transformación de la realidad 

MÉTODO DE LA INVESTIGACIÓN.

Método Inductivo 

Este método consiste en el estudio e investigaciones de algunos casos particulares obtendremos la verdad general. Los métodos particulares deben poseer una premisa, juicio, proposición o enunciado, que ayude a la universalización del conocimiento. 

TÉCNICA DE LA INVESTIGACIÒN.
GUÍA DE NTREVISTA

Es un formulario debidamente preparado y normalizado que contiene un listado de preguntas relativas al tema que se estudia y en el que se registran las respuestas en forma textual y codificada.
CAPITULO II

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES

	CASADOS


	DIVORCIADOS/ SEPARADOS
	UNION LIBRE
	VIUDO /A

	42

73.68%
	12

21%
	2

3.5%
	1

1.75%
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De un universo de 57 estudiantes esta determinado que de los encuestados el 73.68% expresa que son casados mientras tanto el 21% expresan que no lo son, el 3.5% unión libre y el 1.75% viudo-a.

EXISTE BUENA RELACIÒN ENTRE SUS PADRES

	              SI
	                 NO

	              43

75.43%
	                 13

22.80%
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De un universo de 57 estudiantes esta determinado que de los encuestados el 75.43% expresa que tienen una buena relación con sus padres mientras que el 22.80% expresan que no la tienen.

APORTE ECONÓMICO PARA SU EDUCACIÓN

	PADRE
	MADRE
	AMBOS
	OTROS

	12

21.05%
	7

12.2%
	38

66.6%
	0

0%
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De un universo de 57 estudiantes esta determinado que de los encuestados el 21.05% expresa que si reciben un aporte económico para su deducción de parte de su padre, mientras el 12.2% de su madre y el 66.6% recibe el aporte económico de ambos.

DISTRIBUCIÓN DEL TIEMPO LIBRE

	ESTUDIAR ADICIONAL
	VIDEO JUEGOS
	MUSICA
	CHATEAR

	14

24.56%
	21

36.84%
	33

57.89%
	24

42.10%
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De un universo de 57 estudiantes esta determinado que de los encuestados el 24.56% expresan que su tiempo libre lo dedican al estudio adicional mientras el 36.84% lo dedican a video juegos el 57.89% a la música y el 42.10% al Chat.
INFLUENCIA DE LOS COMPAÑEROS EN EL ESTUDIO
	POSITIVA
	NEGATIVA 
	NEUTRAL

	11

19.29%
	9

15.78%
	37

64.91%
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De un universo de 57 estudiantes esta determinado que de los encuestados el 19.29% expresan que la influencia se sus compañeros es positiva mientras que el 15.78%  manifiestan que es negativa y el 64.91% neutral. 
VERICACION DE LA HIPOTESIS.

 Los   factores que  influyen en el bajo rendimiento académico de los estudiantes del tercer año de bachillerato de la unidad educativa “San José la Salle”  de la ciudad de Latacunga año lectivo 2007-2008. son mal uso del tiempo libre, influencia de sus compañeros, mala comunicación entre sus padres , desorganización del hogar.
CAPITULO III  

CONCLUSIONES 

- El divorcio afecta de manera directa en el rendimiento académico debido a que la falta de uno de los padres hace que el alumno disminuya el interés por el estudio y la elaboración de sus   tareas.

-El uso inadecuado del tiempo libre en actividades como el Internet, Chat, teléfono celular, videos juegos, música ocasiona que el estudiante minimice su tiempo para el desarrollo académico.

-Los cambios por los cuales atraviesa el joven durante su desarrollo en algunos casos ha ocasionado inestabilidad emocional que han llevado a la depresión y  problemas severos de conducta con sus maestros y padres alterando la capacidad de concentración en sus estudios.

RECOMENDACIONES.

· El rol de los padres en el rendimiento académico es notable por lo que seria aconsejable que presten interés en la vida escolar de sus hijos, acudiendo a la institución en búsqueda de respuestas de cómo está su desempeño escolar.

· La organización del tiempo libre,  asignando tareas que lleven a buen rendimiento escolar hacen que el alumno   sea más responsable en sus funciones como estudiantes.

· La limitación de la tecnología (celulares)  lleva a que los jóvenes asimilen mejor las clases impartidas, por lo que se debe impedir el uso de estos aparatos durante la jornada escolar.

PROPUESTAS.

1. Organizar tareas dirigidas durante las horas de la mañana ya que muchos de nuestros compañeros pasan por largo tiempo solos,  sin personas  adultas que controlen dichas labores.
2. Proponemos que se debe tener una semana de recuperación y nivelación en el intervalo de los trimestres  con lo que se obtiene que el rendimiento mejore y motive al alumno a una educación de excelencia.
3. Con respecto al teléfono celular  debemos reencontrar el ritmo de vida propio y aprender a valorar la soledad y el silencio, hay que saber decir no y filtrar las conversaciones.  Los padres de familia no deben fomentar su uso, comenzando por dar el buen ejemplo de su uso cauteloso, ya que son ellos los que deben propiciar un uso crítico que ayude al joven a entender que debe relacionarse más allá de los aparatos tecnológicos y a impedir que estos condicionen sus necesidades. 
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Previo a la obtención del titulo de bachiller nos permitimos realizar la presente encuesta por lo que solicitamos u usted contestar de una manera clara para el éxito de la misma. 

ENCUESTA

1: CUAL ES EL ESTADO CIVIL DE TUS PADRES ¨:

A) Casados   B) divorciados/ separados   C) unión libre  D) viudo/a

2: ENTRE TUS PADRES EXISTE UNA BUENE RELACION:

SI                                                   NO

3: QUIEN APORTA ECONOMICAMENTE PARA SU EDUCACIÓN:

A) Padre      

B) madre            

C) ambos             

D) otros

  4: QUE HACE EN SU TIEMPO LIBRE:

A) estudia adicional ( Internet _ lectura)

B) video juegos

C) música

D) chatear

5: CREE QUE LA INFLUENCIA DE SUS COMPAÑEROS EN SU ESTUDIO ES:

A) positiva

B) negativa

C) neutral
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